
 
 

 

 

 

 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Цель: Проектирование социальной ситуации развития каждого ребенка, 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

детей через общение, разные виды детской деятельности и формы 

активности.  

Задачи:  

1. Формирование ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами в питании;  

2. Формирование предпосылок читательской грамотности, путем развития 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

литературного искусства;  

3. Формирование инициативности и самостоятельности у воспитанников 

средствами технического творчества через проектную деятельность;  

4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, 

соответствующей характеристикам: мобильная, инновационная, 

полифункциональная, интерактивная, индивидуально-ориентированная.  

 

Темы педагогических советов на 2023-2024 учебный год:  

Педагогический совет №1: «Инновационные подходы к созданию и 

совершенствованию развивающей предметно-пространственной среды в 

ДОУ в соответствии с ФГОС ДО» (сентябрь 2023г.).  

Педагогический совет №2: «Совершенствование форм физического развития, 

привитие навыков здорового образа жизни в ДОУ» (ноябрь 2023г.).  

Педагогический совет №3: «Эффективные формы работы с детьми и 

родителями дошкольного возраста по ранней профориентации» (февраль 

2024г.).  

Педсовет №4 «Итоги выполнения годового плана и образовательной 

программы ДОО 2023-20234уч.год» (май 2024г.). 

План мероприятий по организации работы с воспитанниками и семьями 

 

 

месяц Тематика  Содержание работы ответственные 

сентябрь Решение 

социальных 

вопросов 

Заключение договоров на содержание 

ребенка в детском саду; 

Оформление информационных стендов 

в группах, фойе; 

воспитатели 



Знакомство родителей с 

образовательной программой детского 

сада;  

заполнение родителями социальных 

анкет для анализа первичной 

информации о воспитанниках и их 

семей; 

Родительские собрания «Вот и стали мы 

на год взрослей» знакомство родителей 

с возрастными особенностями детей, с 

задачами воспитания на учебный год, 

выборы родительского комитета. 

 

октябрь Семья как 

социальный 
институт 

формирования 

личности 

Сотворчество детей и родителей: 

-выставка поделок и рисунков 
«Огородные фантазии»; 

Музыкально – познавательные досуги 

«Осень, осень в гости просим!»; 

Выполнение тематического плана 

«Месячник пожилого человека»; 

Фотовыставка «Бабушка, рядышком с 

дедушкой»; 

Повышение уровня компетенции 

родителей в вопросах физической 

культуры и спорта ( через 

консультирование по вопросам 

физического воспитания и подготовке 

выполнения нормативов ВФСК «Готов к 

труду и обороне» 

Воспитатели 

Родители 
Муз. руководитель 

Инструктор по 

физкультуре 

ноябрь Алло, справочное 

бюро! 

Консультирование: 

«Формирование и развитие у родителей 

навыков рефлексии детско – 

родительских взаимоотношений в 

семье»; 

«Воспитание чуства любви к своей 

малой Родине»; 

Подготовка  и проведениесовместного 

досуга «Мамочка милая, дорогая, для 

меня самая родная», посвященногоДню 

Матери!» 

Педагог – психолог 

 

Воспитатели 

 

Муз. руководитель 

декабрь Профилактическая 

работа 

Консультирование родителей с целью 

расширения психолого – 
педагогического кругозора: 

«Как помочь ребенку стать успешным!, 

« Все профессии нужны, все профессии 

важны»; 

Поддержка семьи в кризисной ситуации 

– рекомендации психолога: « Раннее 

выявление отклонений в развитии речи 

и их преодоление», «Если в семье растет 

моторчик», «Особенности воспитания 

одаренных детей», «Ребенок с 

трудностями в освоении ООП детского 

сада»; 

Родительские собрания в группах; 

Новогодние досуги  

Педагог- психолог 

 
Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муз. руководитель 

январь Пропаганда ЗОЖ Анкетирование семей воспитанников Инструктор по 



С целью оценки готовности родителей к 

участию физкультурно- 

оздоровительной работе; 

Праздник «Гуляют ребятки в 

Рождественские святки» (совместная 

деятельность: дети-педагоги- родители); 

Консультирование: «Профилактика 

ОРВИ и гриппа» 

«Неделя лыжного спорта» 

физкультуре 

Воспитатели 

Родители 

Муз. руководитель 

 

Мед. Сестра 

 

Инструктор по 

физкультуре 

февраль Юные защитники Выставка рисунков, поделок  

совместного творчества: «Вместе с 

папой» с целью привлечения внимания 

родителей к детскому творчеству 

Выполнение тематического 

планирования «Месячник Защитника 
Отечества» - привлечение внимания 

родителей к вопросам патриотического 

воспитания детей 

Воспитатели 

Инструктор по 

физкультуре 

Муз. руководитель 

март «Для вас дорогие 

женщины!» 

Создание фотогазеты «Мама, мамочка, 

мамуля!»  ; 

Подготовка и проведение праздника к 

Дню 8 Марта ; 

Участие в муниципальном конкурсе 

детского творчества в рамках фестиваля 

детского творчества «Маленькая 

страна» - развитие творческого 

взаимодействия родителей и детей ; 

Родительские собрания в группах 

Воспитатели 

Родители 

 

Муз. руководитель  

Родительский 

комитет 

 

 

апрель Мы успешны и 

талантливы 

День открытых дверей для родителей 

Консультирование «Правильное 

воспитание хороших привычек в семье и 

детском саду» ; 

 Участие в муниципальном фестивале 

«Дошкольники сдают ГТО» среди 

муниципальных дошкольных 

образовательных учреждений 

Совместные выставки рисунков 

«Комплекс ГТО – путь к успеху!», «Я 

рисую спорт» 

Все педагоги 

 

 

май Наши достижения Празднование Дня Победы, организация 

экскурсии к памятнику «Вестник 

Победы» - привлечение внимания 

родителей к вопросам нравственно-

патриотического воспитания ; 

 Родительские собрания в группах: - 

Подведение итогов работы за уч.год. - 

Отчет родительского комитета ; 

Составление плана на лето; 

 Совместные акции по благоустройству 

детского сада 

Педагоги 

Родители 

Администрация 

Июнь, 

июль, 

август 

Совместная 

деятельность 

Организация тематических недель по 

профилактике дорожного травматизма и 

пожарной безопасности; 

 

 

Педагоги 

родители 

 



 «Правила пожарной безопасности в быту и при посещении лесов» 

На 2023 – 2024год 

месяц Мероприятие  Цель  содержание 

сентябрь Неделя 

безопасности детей 

при пожаре 

Повышение 

эффективности 

работы после 

летних каникул по 

обеспечению 

безопасности детей, 

профилактике 

травматизма. 

Обучение 

воспитанников 

навыков 

безопасного 
поведения при 

пожаре, на дороге, 

правильным 

действиям при 

возникновении 

опасных и 

чрезвычайных 

ситуаций. 

НОД по ознакомлению с правилами 

пожарной безопасности, 

Игры- тренинги по отработке действий во 

время пожара и чрезвычайных ситуаций, 

Выставка книг о соблюдении мер 

безопасного поведения человека, 

Выставка рисунков по противопожарной 

безопасности, 

Показ видеороликов, фильмов, 

мультфильмов по безопасности 

жизнедеятельности,  

Оформление информации для родителей 
воспитанников ( буклеты, папки – 

передвижки, памятки), 

 

октябрь НОД «Отчего 

происходит пожар»  

Формировать у 

детей элементарные 

знания об 

опасности шалости 

с огнем и о 

последствиях 

пожара. 

Эстафета «Юные пожарные», 

Чтение стихов, 

Разучивание музыкальных композиций на 

тему ПБ. 

 

ноябрь НОД «Пожар»; 

Чтение «Как сгорел 

один дом» Н. 

Афанасьев 

Углубить и 

систематизировать 

знания о причинах 

пожара; 

Познакомить с 

номером «01» 

Обсуждением с детьми различных 

ситуаций, которые могут возникнуть в 

результате шалостей детей с огнем (дома, 

на улице); 

Игра «Вызови пожарных». 

 

декабрь Рисование на тему 

«Пожарная 

служба»; 

НОД « 

Безопасность в 

Новогоднюю ночь» 

Знакомить с 

правилами 

безопасности в 

новогодние 

праздники, 

 

Рассматривание новогодней елочки 

(какие бывают елки, как растут, как 

украшают елки); 

Правила о том как правильно украшать 

елку и вести себя около елки; 

Чтение сказки «Снежинка» 

январь Чтение «Рассказ о 

неизвестном герое» 

С.Маршак 

Знакомить с 

литературными 

произведениями об 

отважных людях, 

воспитывать 

чувство 

ответственности за 

свои поступки. 

Ситуации «Уроки безопасности» 

февраль Рисование на тему» 

Пожарный- герой, 

он с огнем вступает 

в бой» 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

профессии 

Разговор о профессии пожарного: в чем 

состоит работа пожарного? Как пожарные  

тренируются и проводят учения?Как 

звонить в пожарную часть?Как выглядят 



пожарного, 

знакомить с 

особенностями 

работы пожарных. 

пожарные машины? 

Сказка «Как Тимоша Царевну спас» 

 

март Игра «Это я, это я, 

это все мои друзья» 

Игра вопросов и 

ответов на 

пожарную 

тематику. Развивать 

внимание, память, 

бысроту реакции. 

Кто услышав запах гари,сообщает о 

пожаре? 

Кто из вас , заметив дым, говорит: 

«Пожар, горим?»; 

Кто из вас шалит с огнем утром, вечером 

и днем?; 

Кто учуяв газ в квартире позвонит по 

«04»; 

Кто костров не разжигает и другим не 

разрешает?; 

Кто от маленькой сестрички прячет, дома, 
дети спички?; 

Признавайтесь мне о том, кто из вас 

шалит с огнем?. 

апрель Рассматривание 

пожарного щита. 

 

 

 

 

Музыкально- 

литературное 

представление 

«Волк и семеро 

козлят» 

Знакомить детей с 

содержанием 

противопожарного 

щита; расширять 

знания о способах 

пожаротушения. 

Знакомить с 

ситуациями 

поведения при 

пожаре, используя  

театрализованную 

деятельность. 

Поговорить о предназначениях предметов 

пожарного щита; почему окрашены в 

красный цвет. 

 

 

 

Использовать игровые ситуации для 

принятия детьми самостоятельности, 

правильности своих решений и 

ответственность за свое поведение. 

май НОД «Горючие 

вещества» 

 

 

 

 

 

Выставка рисунков 

С огнем не шути, 

лес- береги» 

Формировать 

представление о 

пожароопасных 

предметах, 

которыми нельзя 

самостоятельно 

пользоваться. 

Беседа о легковоспламеняющихся 

жидкостях; 

Беседа о легкозагорающихся предметах; 

Словесная игра «Четвертый лишний»; 

 

 

Предложить родителям нарисовать 

рисунки по правилам пожарной 

безопасности. 

 

профилактике детского дорожно- транспортного травматизма 2023 – 

2024год 

Месяц Содержание ответственный 

сентябрь Организация месячника безопасности «Внимание – 

дети!» 

Конкурс рисунков «Правила дорожного движения» 

Размещение памяток в родительских уголках 

Все педагоги 

 

Воспитатели, родители 

педагоги 

октябрь Акция «Пора засветится всем» 

Экскурсия по проезжей части 

Воспитатели, родители 

Группа старшего возраста 

 

ноябрь НОД по конструированию и моделированию  

Беседы, чтение художественной литературы, 

заучивание стихов, загадок о правилах безопасности 

Все группы 

 



декабрь Организация игровой деятельности с 

воспитанниками с правилами дорожного движения 

-дидактические игры; 

-подвижные игры; 

Сюжетно- ролевые игры. 

Все педагоги 

январь НОД «Служебный транспорт»; 

Беседа «Правила дорожного движения на улице»; 

Чтение рассказа Н.Носова «Автомобиль»; 

Рисование «Транспорт» 

Все группы 

февраль Аппликация «Военная техника»; 

Видео игра «Правила дорожного движения»; 

Мультфильм «Смешарики» ( по правилам ДД) 

Игра «Угадай какой знак?» 

 

Все группы 

март Обучающий видеоролик «Безопасное поведение на 

дороге весной»; 

Викторина по правилам безопасности на дороге 

Дидактические игры»Перекресток», «Дорожное 

движение», «Что лишнее» 

Группы старшего возраста 

апрель Тематическая неделя «Зелёный уголок» 

Конкурс «Безопасное колесо» 

Группы старшего возраста 

май Экскурсия по проезжей части 

Беседа с решением проблемных ситуаций «Школа 

пешеходных наук 

Конструирование и моделирование «Мосты для 

разного вида транспорта» 

Музыкально- спортивное развлечение «Светофор и 

его друзья» 

Группы старшего возраста 

ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ В  2023-2024 ГОДУ 

 

МЕСЯЦ ПРАЗНИК 

(РАЗВЛЕЧЕНИЕ

) 

1 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

СЕНТЯБР

Ь 

1 СЕНТЯБРЯ «День знаний у ребят» 

 День 

дошкольного 

работника 

«В мире доброты в детском саду» 

ОКТЯБРЬ Осень «Осенние 

встречи в 

осеннем 

лесу» 

«Королевств

о фруктов и 

овощей» 

«Осенняя 

сказка для 

Осени» 

НОЯБРЬ День Матери Посиделки 

«Нет милее 

дружка, чем 

родная 

матушка» 

«С любовью 

в сердце» 

«Мамочка 

любимая» 

ДЕКАБРЬ Новый год «В гостях у 

ёлочки» 

«Новогодние 

чудеса» 

«Новый год у 

ворот» 

ЯНВАРЬ Рождество «Святки колядки к нам пришли и веселье 



принесли» 

ФЕВРАЛЬ 23 февраля «Мы шагаем 

как солдаты» 

«Мы 

сильные и 

смелые» 

«Папа может, 

папа может 

всё, что 

угодно» 

МАРТ 8 МАРТА «Маму 

поздравляют 

малыши» 

«8 марта 

день 

чудесный» 

«Маме в день 

8 марта» 

 Масленица «Веселые затеи с Масленицей-

Кривошейкой» 

АПРЕЛЬ Весна «Весенние 

путешествие

» 

«Весна – 

красна 

пришла…» 

«Весенние 

пробуждение

» 

МАЙ 9 мая «Шарик 

памяти» 

«Никто не забыт, ничто не 

забыто» 

 Выпускной   Выпускной 

бал» 

     

 

Годовой план по физической культуре  

на 2023 - 2024 учебный год. 

 

№ Содержание работы, мероприятия Срок выполнения 

1. Методическая работа. 

1. Составить перспективный и календарный план работы с 

детьми на занятиях 

сентябрь 

2. Проработать методическую литературу. 

 

в течение года 

3. Подобрать комплексы зарядки для всех возрастных групп. ноябрь 

4. В целях самообразования изучить комплексы упражнений, 

системы занятий и игры с фитболами. 

Изучить комплексы пальчиковой гимнастики. 

в течение года 

2. Физкультурно-оздоровительная работа. 

1. Обработать данные медосмотра, сделать списки детей с сентябрь 



группами здоровья. 

2. Провести диагностику физической подготовленности детей. сентябрь 

май 

3. Осуществлять медико-педагогический контроль на 

физкультурных занятиях. 

в течение года 

4. Обеспечить контроль по закаливанию детей в сочетании с 

утренней зарядкой и гимнастикой после сна. 

ежедневно 

в течение года 

5. Закаливающие мероприятия: закаливающая ходьба босиком в 

спальне до и после дневного сна, мытье рук, шеи, лица 

прохладной водой. Дыхательная гимнастика, пальчиковая 

гимнастика, самомассаж, оздоровительный бег на воздухе. 

ежедневно 

в течение года 

3. Физкультура в режиме дня. 

1. Утренняя гимнастика. ежедневно 

2. Физкультурные занятия в зале и на улице. по расписанию 

3. Подвижные и спортивные игры на прогулке. ежедневно 

4. Двигательные разминки и физкультминутки. ежедневно 

5. Гимнастика после сна. ежедневно 

6. Самостоятельная двигательная активность детей. ежедневно 

8. Физкультурные досуги. 2 раза в месяц 

9. Физкультурно-оздоровительные  праздники. 2 раза в год 

10.  Неделя Здоровья 2  раза в год 

4. Организационно-массовая работа. 

1. Составить календарный план активного отдыха детей. в течение года 

2. Провести физкультурно-оздоровительные праздники. 2 раза в год 

3. Провести физкультурные досуги. 2 раза в месяц 

4. Оформление спортивного стенда с информацией. в течение года 

5. Неделя Здоровья 1 раз в год 

5. Работа с воспитателями. 

1. Регулярно информировать о спортивных мероприятиях в в течение года 



детском саду. 

2. Консультировать по индивидуальной работе с детьми в целях 

развития физических качеств и укрепления здоровья. 

в течение года 

3. Провести консультации для воспитателей: 

Тренинг-консультация: «Пальчиковые игры и упражнения для 

развития дошкольников»,  

Тема: «Здоровье и мы! Как приучить дошкольников вести 

здоровый образ жизни». 

Тема: «Организация и проведение физкультминуток». 

Тема: «Дыхательная гимнастика для дошкольников». 

 

 

октябрь 

 

ноябрь  

 

февраль 

апрель 

6. Работа с родителями. 

1. Индивидуальные рекомендации и беседы. в течение года 

2. Открытые занятия по физкультуре апрель 

3. Приглашение родителей на физкультурно-оздоровительные 

праздники  

согласно плану 

4. Привлечение родителей в проведении спортивного 

развлечения на День открытых дверей (на улице) 

сентябрь 

5. Консультации на родительских собраниях: 

Тема: «Профилактика плоскостопия и формирование 

правильной осанки» 

Тема: «Игры детей летом» - рекомендации родителям по 

физкультурно-оздоровительному развитию детей на летний 

период. 

 

октябрь 

 

май 

6. Анкетирование родителей: 

«Какое место занимает физкультура в Вашей семье» 

декабрь 

7. Календарный план активного отдыха детей. 

1. Неделя Здоровья 

 

октябрь 

 

2. Физкультурный досуг-беседа «Изучаем свой организм» ноябрь 

3. Зимний физкультурный досуг «Зимние забавы или в гостях у январь 



Снеговика»  

4. Физкультурно-оздоровительный праздник посвященный Дню 

Защитника Отечества 

февраль 

5 Физкультурный досуг «Здравствуй,  Масленица!»  март 

6. Физкультурный досуг «Мы – космонавты!» апрель 

7. Музыкально-спортивный праздник, посвященный 74-ю 

Победы в ВОВ 

май 
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